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SBM-samlingar

SBM-samlingar 2024/2025

Malsattning
Sprida Svensk Badmintonmodells (SBM) spelarutvecklingsplan till spelare, klubbar, tranare och
vardnadshavare genom utvecklande traning, information och dialog.

For vem
1) FOr spelare fddda 2012—2014 som tranar och tavlar regelbundet. Anmalan till den samling

som geografiskt ligger narmast. Ett [ager per spelare och sasong ar tanken, kontakta

ansvarig om flera samlingar ar av intresse.

For tranare och vardnadshavare. Behover inte ha spelare knutna till sig. Ombytta och
skuggande ansvariga tranare pa banan. Inga férkunskaper kravs. En timmes information
med majlighet till att stalla fragor mellan traningarna vid lunchen.

OBS att anmalan kravs for bade spelare och tranare/vardnadshavare.

Nar, var, trdanare och anmaélan

Vecka | Datum Plats Tranare Anmalan
V44 Mandag 28 | Jonkoéping | PH Croona, https://response.questback.com/svenskabad
oktober Fiona Hallberg | mintonfrbundet/svnbzfjtth
och Miranda
Johansson Sista anmalningsdag 23 oktober.
Tisdag 29 Orebro PH Croona, https://response.questback.com/svenskabad
oktober Fiona Hallberg | mintonfrbundet/jkccubgia1
och Miranda
Johansson Sista anméalningsdag 23 oktober.
V1 Torsdag 2 Komet PH Croona https://response.questback.com/svenskabad
januari och Oscar mintonfrbundet/r5ejatlkyu
Installt. Reuterhall,
Elin Ryberg Sista anmalningsdag 18 december.
och Ludwig
Axelsson
Fredag 3 Skogas PH Croona https://response.questback.com/svenskabad
januari och Oscar mintonfrbundet/qjtwkbxsks
Reuterhall,
Elin Ryberg Sista anmalningsdag 18 december.
och Ludwig
Axelsson
V8 Torsdag 20 | Vaxjo https://response.questback.com/svenskabad
februari mintonfrbundet/2iwbsduvie
Sista anmalningsdag 13 februari
Fredag 21 Lund https://response.questback.com/svenskabad
februari mintonfrbundet/3dluifus7r
Sista anmalningsdag 13 februari
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V16 Torsdag 17 | Trollhattan
april
Fredag 18 Méindal
april

Maj Lulea

Maj Umea

Maj Sundsvall

Uppléagg och innehall

9.45 Hej och valkomna Kortare samling innan forsta traningen
dar dagens innehall presenteras.

10.00 Traning #1

12.00 Lunch Egen medtagen lunch ats i hallen

13.00-14.00 | Info med tranare och vardnadshavare Prioriterade delar av
Spelarutvecklingsplanen presenteras
och diskuteras.

14.00 Traning #2

15.15 Mellis Egen medtagen mellis ats i hallen

15.30 Traning #3

17.00 Tack och hejda Kortare samling efter sista tréningen dar

vi tillsammans summerar dagen.

Samlingens innehall ar hamtat fran Badmintonportalen och Spelarutvecklingsplanen.

Pris

200 kr per spelare betalas med svisch vid ankomst.

Tranare

PH Croona, sportchef, ar ansvarig for traning och information vid samtliga samlingar. Tva
assisterande tranare finns alltid med och meddelas I6pande nar dokumentet uppdateras.
Ambitionen ar att spelare fran Elittruppen ar assisterande tranare.

Projektansvarig

PH Croona

070 785 18 07

per-henrik.croona@badminton.nu
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