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Verksamhetsinriktning 2025-2026 är en förlängning med ett år av de 

två föregående verksamhetsinriktningar som löpte under en 

fyraårsperiod 2025–2026 och som omfattades av Badminton 2025 som 

nu blir Badminton 2026. Verksamhetsinriktningen anger vad som är 

prioriterade områden inom svensk badminton för nästkommande året 

och tar sikte mot vår vision ”Badminton – kvalitetstid för alla, hela 

livet!”. De prioriterade områdena kompletterar Svenska 

Badmintonförbundets (SBF) basverksamhet, som beskrivs längst bak i 

verksamhetsinriktningen. 

De fyra strategiska områdena för 2025–2026 

• Badminton för alla 

• Ledarskap i framkant 

• Attraktiva tävlingsformer 

• Internationella framgångar. 

 

Under perioden 2025–2026 ingår Attraktiva träningsformer i området 

Badminton för alla. 

Dessa fyra strategiska utvecklingsområden är de som är mest 

prioriterade för badminton fram till 2026. Utvecklingsområdena ska inte 

ses som separata spår utan som olika delar som samverkar mot målen. 
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Mål – det här ska vi uppnå (2026) 

✓ BADMINTON FÖR ALLA 

Föreningar i hela landet erbjuder attraktiv badminton- 

verksamhet för alla oavsett ålder, kön, spelnivå, 

bakgrund. Det är naturligt för dem som spelar 

badminton regelbundet att tillhöra en förening. 

✓ LEDARSKAP I FRAMKANT 

Föreningar i hela landet deltar i Svenska Badminton- 

förbundets och RF/SISU:s utbildningsprogram för ledare, 

tränare, tekniska funktionärer och organisationsledare. 

✓ ATTRAKTIVA TÄVLINGSFORMER 

Föreningar och övrig verksamhet erbjuder moderna 

och anpassade tävlingsformer utifrån ålder, nivå 

och förutsättningar. 

✓ INTERNATIONELLA FRAMGÅNGAR 

Svensk badminton erbjuder genom våra föreningar 

och elit/landslagsverksamhet goda utvecklingsmiljöer 

från barn och ungdom via gymnasier till seniorelit, 

vilket resulterar i att vi konkurrerar om medaljer på 

internationella mästerskap. 

Verksamhetsidé – därför finns vi 

Vi bedriver badminton i föreningar för att må bra, 

ha roligt och utvecklas under hela livet. 

Verksamhetsidén är kärnan i Svenska Badminton- 

förbundet (SBF), konkretiserar visionen och tydliggör 

vad vi ägnar oss åt och varför vi finns, det vill säga 

är ramen för vad vi erbjuder. 

 

Uppdrag – det här är vår uppgift 

Svenska Badmintonförbundet har till uppgift att 

”främja och utveckla badminton på alla nivåer i 

Sverige samt företräda svensk badminton i utlandet”. 

Detta uppdrag är vägledande för beslut, prioriteringar, 

tankesätt och vårt agerande. Allt vi gör ska bidra till 

uppdraget. Rent praktiskt innebär det att innan vi tar 

ett beslut, eller genomför en uppgift, bör vi ställa oss 

frågan ”bidrar detta till att främja svensk badmintons 

utveckling?” 

 
 

Värdegrund – det här står vi för 

En värdegrund handlar om gemensamma och överenskomna värderingar och tar sig uttryck både i vårt sätt 

att vara och agera. När vi alla lever och leder enligt värdegrunden blir vi en attraktiv organisation som lockar 

många att vilja vara en del av vår verksamhet och gemenskap. 

Svenska Badmintonförbundet bygger sin verksamhet på idrottsrörelsens värdegrund som består av fyra 

grundläggande principer som presenteras i Badminton vill: 

 

GLÄDJE OCH GEMENSKAP 

 

 

ALLAS RÄTT ATT VARA MED 

 

 

DEMOKRATI OCH DELAKTIGHET 

 

 

 

RENT SPEL 
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Strategi – Badminton 2026 

Grunden i Svenska Badmintonförbundets Strategi 

2026 är vårt uppdrag enligt stadgarna och idrottens 

värdegrund, som uttrycks i Badminton vill. Våra 

prioriterade områden i den strategiska planen är 

Badminton för alla, Ledarskap i framkant, Attraktiva 

tränings- och tävlingsformer och Internationella 

framgångar. 

 

 
Möjliggörare för att uppnå målen inom respektive 

prioriterat område är Trygga idrottsmiljöer, Jämställd- 

het, Starkt varumärke och Samverkan, det vill säga de 

grundförutsättningar som krävs för att vi ska kunna 

genomföra en positiv utveckling. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

Svenska Badmintonförbundets uppdrag är att 

främja och utveckla badminton på alla nivåer i Sverige 

samt företräda svensk badminton i utlandet. 

Svenska Badmintonförbundet bygger sin verksamhet 

på idrottsrörelsens värdegrund och dess fyra principer. 

Badminton vill: Glädje och gemenskap. Demokrati 

och delaktighet. Allas rätt att vara med. Rent spel. 

 
 

 

Verksamhetsidé 

 

Strategisk plan och verksamhetsplaner 

Prioriterade områden 

 
ställdhet    

 

 

 

 

 

 

 

Vårt uppdrag och vår värdegrund 
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Verksamhetsplan – insatser för att uppnå målen 
 

BADMINTON FÖR ALLA 

Målbild 2026 

Alla föreningar erbjuder attraktiv badmintonverksam- 

het, med moderna och anpassade träningsformer för 

spelare oavsett ålder, kön, spelnivå, bakgrund. Alla 

som spelar badminton regelbundet tillhör en förening. 

 
Effektmål 2025–2026 

• Spelare i alla åldrar och med olika ambitionsnivåer 

och bakgrund upplever att badminton är en attraktiv 

idrott och väljer att bli medlemmar i våra föreningar. 

• Föreningar samverkar och utbyter idéer om nya 

träningsformer. 

• Svenska Badmintonförbundet, föreningar och 

distriktsförbund har jämställd och åldersvarierad 

representation av män och kvinnor i styrelse, 

valberedning, kommittéer och i tränar- och kurs- 

ledarroller. 

• Verksamheten vilar på Trygg idrott och Badmintons 

värdegrund. 

• Föreningar i hela landet erbjuder parabadminton 

i sin verksamhet och Special Olympics för badmin- 

tonspelare har introducerats. Badminton deltar i 

multisportevent för Special Olympics. 

 
Verksamhetsplan 2025–2026 

• Stötta föreningar i rekryteringen av motionsspelare 

från rackethallar; av intresserade elever i skolor; 

samt av aktiva från idrottssvaga områden. 

• Bjuda in till dialogträffar och konferenser för att 

involvera fler föreningar i utformandet av nya, 

attraktiva träningsformer. 

• Skapa insatser för jämn fördelning av kvinnor och 

män, med ökad representation av yngre personer 

i Svenska Badmintonförbundets, föreningars 

och distriktsförbunds olika verksamheter och 

beslutande organ. 

• Initiera förändringsarbete i föreningarna inom 

området Trygg Idrott. 

• Stötta föreningars initiativ att skapa verksamhet 

för paraspelare och spelare med intellektuell 

funktionsnedsättning, dvs Special Olympics. 

LEDARSKAP I FRAMKANT 

Målbild 2026 

Föreningar i hela landet deltar i Svenska Badminton- 

förbundets och RF/SISU:s utbildningsprogram för 

ledare, tränare, tekniska funktionärer och organisa- 

tionsledare. 

 
Effektmål 2025–2026 

• Relevanta kurser finns tillgängliga för alla 

funktioner och på alla nivåer. 

• Alla föreningar kan ta del av digitala tränar- 

utbildningar. 

• Utbildade tävlingsledare finns på alla sanktionerade 

tävlingar. 

 
• Jämn fördelning av kvinnor och män bland våra 

utbildade ledare, tränare, funktionärer och kurs- 

ledare på alla nivåer. 

Verksamhetsplan 2025–2026 

• Revidering och komplettering av utbildnings- 

programmet för tekniska funktionärer. 

• Utbildning av tävlingsledare i alla föreningar som 

arrangerar sanktionerade tävlingar. 

• Skapa insatser för jämställd rekrytering av kvinnor 

och män till Svenska Badmintonförbundets olika 

utbildningsverksamheter. 

• Implementera Svenska badmintonmodellen genom 

aktiviteter och sprida nationellt till föreningar. 

• Fortsatt utveckling av Badmintonportalen.  
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ATTRAKTIVA TÄVLINGSFORMER 

Målbild 2026 

Föreningar och övrig verksamhet erbjuder moderna 

och anpassade tävlingsformer utifrån ålder, nivå 

och förutsättningar. 

 
Effektmål 2025–2026 

• Alternativa tävlingsformer och paratävlingar 

ingåri SBF:s tävlingskalender. 

 
Verksamhetsplan 2025–2026 

• Bjuda in till dialogträffar och konferenser för att 

involvera fler föreningar i utformandet av nya, 

attraktiva tävlingsformer. 

• Skapa förutsättningar för att informella tävlings- 

former inkluderas i det nationella tävlingsutbudet. 

• Utbilda tekniska funktionärer i paratävlings- 

arrangemang genom studiebesök och samverkan 

med andra nationella idrottsförbund och inter- 

nationella arrangörer. Identifiera och utbilda fler 

klassificerare. 

INTERNATIONELLA FRAMGÅNGAR 

Målbild 2026 

Svensk badminton erbjuder genom våra föreningar 

och elit/landslagsverksamhet goda utvecklingsmiljöer 

från barn och ungdom, via gymnasier till seniorelit, 

vilket resulterar i att vi konkurrerar om medaljer på 

internationella mästerskap. 

 
Effektmål 2025–2026 

• Den svenska badmintonmodellen, med en röd 

tråd i utvecklingen för barn och ungdomar i våra 

föreningar till seniorelit och landslag är fullt 

implementerad i verksamheten. 

• Tränare och förbundskaptener knutna till Elit/ 

landslag består av kvinnor och män som regel- 

bundet deltar i fortbildning och olika former av 

kompetenshöjning. 

• Badminton Swedens Elitcenter erbjuder tränings- 

miljö på hög internationell nivå, och arbetar löpande 

med att utveckla verksamheten, med tränarresurser 

och stödfunktioner. 

• Den paralympiska satsningen erbjuder tränings- 

miljö med tränare och stödfunktioner av hög 

kvalitet. 

 

Verksamhetsplan 2025–2026 

• Arbeta aktivt för ett hållbart ledarskap, genom 

fortbildning och jämställdhetsperspektiv. 

• Utveckla träningsmiljön på Badminton Swedens 

Elitcenter ytterligare, inklusive Elitprogram för 

Ungdom och Para, för att möta den internationella 

kravställningen. 

• Arbeta vetenskapligt och med beprövad erfarenhet 

för att utveckla spelarna i Elitprogrammet och 

förlänga deras spelarkarriärer 
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Framgångsfaktorer 
 

1. STARKT VARUMÄRKE 

• Badminton Swedens varumärkesprofil är uppdaterad 

och enhetlig för våra olika event och verksamhets- 

områden. 

• Att vi arrangerar en internationell tävling av hög 

klass är betydelsefullt för svensk badminton. 

• Badmintons särart kommuniceras, dvs att killar och 

tjejer tränar och tävlar tillsammans hela livet och 

bidrar till folkhälsa och sociala värden. 

 

2. TRYGG IDROTT 

• Svenska Badmintonförbundet erbjuder en attraktiv 

verksamhet som bygger på idrottsrörelsens värde- 

grund, genom Badminton vill. 

• Vi arbetar tillsammans med föreningarna för att 

främja idrottsrörelsens människosyn och visa 

respekt för alla människors unika och lika värde. 

• Badminton är en trygg idrott, fri från osunda 

träningsmetoder, kränkningar, trakasserier, våld 

och övergrepp. Tryggheten innebär också att alla 

miljöer är nyktra och drogfria. 

 

3. SAMVERKAN 

• Genom samsyn och en vilja att arbeta tillsammans 

för svensk badminton uppnår vi våra gemensamma 

mål. 

• Vi skapar digitala och fysiska forum och mötes- 

platser som möjliggör och underlättar samverkan 

mellan förbund, distrikt och föreningar. 

• Samverkanspartners utanför vår egen rörelse 

identifieras, till exempel badminton- och racket- 

hallar, skolor, kommuner och leverantörer. Detta 

ska bland annat resultera i attraktiva medlemskap 

för spelare som ännu inte är föreningsmedlemmar 

och öka intresset för våra event. 

 

4. JÄMSTÄLLDHET 

• Till badmintons särart och mervärde hör att tjejer 

och killar, män och kvinnor med självklarhet tränar 

och tävlar tillsammans och ingår i samma lag, 

från lägsta serien till högsta Badmintonligan. 

• Vi strävar efter att kvinnor och män ska ha samma 

möjlighet att forma vår idrott och deltagandet 

i idrottsrörelsen, och ha lika stort inflytande i 

beslutande och rådgivande organ. 

• Med ett normmedvetet jämställdhetsperspektiv vid 

utformning av insatser och aktiviteter samt resurs- 

fördelning, kan vi skapa goda utvecklingsmiljöer 

där alla känner sig välkomna, oavsett kön, ålder, 

spelnivå, bakgrund. 

Strategiarbetet innebär att vi under en fyraårsperiod 

lyfter ett antal områden som är prioriterade för svensk 

badminton att arbeta med. Det är områden som vi 

lägger extra tid och kraft på att utveckla och förbättra. 

Utöver detta utvecklingsarbete har vi även en 

basverksamhet som löper oavsett vad vår 

verksamhetsinriktning väljer att prioritera. 

Denna basverksamhet är grunden i vad vi som förbund 

arbetar med kontinuerligt och är en förutsättning för att 

vi ska kunna bedriva en framgångsrik verksamhet. 

Nedan listas den basverksamhet som vi utför inom 

respektive grundläggande verksamhetsområde. 
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Svenska Badmintonförbundets kärnverksamhet 

 
 

FÖRENINGS- OCH DISTRIKTSUTVECKLING 

• Stötta föreningar och distriktsförbund 

• Samordna utveckling av breddverksamhet i 

hela landet 

• Utveckla parabadminton 

• Administrera projektstöd och andra föreningsbidrag 

• Söka och driva nationella projekt 

• Planera och samordna regional lägerverksamhet 

• Bedriva värdegrundsarbete 

• Samverka med RF-SISU, RF-SISU-distrikten 

 

TÄVLING OCH SERIE 

• Nationell tävlingskalender 

• Sanktionera tävlingar 

• Genomföra mästerskap och förbundstävlingar 

• Administrera seriespel i division 1–4 

• Administrera Victor Badmintonligan 

• Sverigerankingen 

• Övergripande tävlingsadministration 

• Licenshantering 

• Regelverk 

• Samverka med Badminton Europe och Badminton 

World Federation 

 

ELIT OCH LANDSLAG 

• Bedriva elitförberedande verksamhet och elit- 

verksamhet 

• Driva och utveckla Badminton Swedens Elitcenter 

• Ansvara för RIG/NIU 

• Utveckla elitträningsmiljöer 

• Anmäla till internationella tävlingar 

• Arrangera Riksläger för ungdomar och uppföljande 

arbete däremellan 

• Tävlingsplanering och coachning på tävlingar 

• Bedriva antidopningsarbete 

• Samverka med RF Elit, SOK, Antidoping Sverige, 

stödfunktioner, BWF 

UTBILDNING  

• Tränarutbildningsprogrammet 

• Nationell utbildningskalender 

• Centrala utbildningar och tränarforum 

• Utveckla digitala utbildningar 

• Svenska Badmintonmodellen 

• Rekrytera och fortbilda kursledare 

• Revidera utbildningar och utbildningsmaterial 

• Skapa nya utbildningar vid behov 

• Rekrytera och fortbilda tekniska funktionärer 

• Samverka med RF-SISU, RF-SISU-distrikt, 

BEC, BWF 

 

KOMMUNIKATION OCH MARKNAD 

• Väcka intresse för badminton hos medier, organisa- 

tioner, företag och människor 

• Nyhetsrapportering om badminton nationellt och 

internationellt 

• Utveckla hemsida och sociala medier 

• Stödja och sprida information om Svenska 

Badmintonförbundets mål och inriktning 

• Förse Badmintonsverige med relevant information 

om vad som sker inom badminton 

• Arbeta för att stärka och tydliggöra varumärket 

Badminton Sweden 

• Reportage och uppdateringar i samband med 

live-sändningar på badmintonplay.se 
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